
Великий пост 

  

САЛАТЫ 

Винегрет   200 гр.                                                                                                            100 руб.  

Свекла, картофель отварной, морковь, квашеная капуста, зеленый  горошек, красный лук, 

растительное масло. 

  

Салат Фунчеза     180гр.                                                                                                 120 руб. 

Рисовая лапша с морковью и свежим огурчиком. 

  

Салат постный      180гр.                                                                                               150 руб. 

Квашеная капуста,помидоры «Черри», виноград, зеленый лук и соус «Песто». 

  

Теплый салат из овощей гриль с соусом " Песто"   170 гр.                                 160 руб.      

Обжаренные на гриле цукини, баклажаны, шампиньоны и помидоры «Черри»,болгарский 

перец заправленные соусом «Песто». 

  

Салат овощной   170гр.                                                                                                 120 руб. 

Салат из помидоров, огурцов, с красным луком и ароматным подсолнечным маслом.  

  

СУПЫ 

Суп из белых грибов     250гр.                                                                                      170 руб.   

                                                      

Минестроне            250гр.                                                                                               120 руб. 

                                                                            

Легкий овощной суп с добавлением соуса «Песто» . 

Борщ постный         250гр.                                                                                             120 руб.   

                                                                          

 

 

  

  



ГОРЯЧИЕ БЛЮДА 

  

Картофель жареный с грибами    200гр.                                                               140 руб. 

  

Ризотто с тигровыми креветками    280гр.                                                           300 руб. 

Рис, морковь, лук, тигровые креветки, обжаренные на кунжутном масле с сыром 

«Тофу». 

Ризотто с овощами    235гр.                                                                                      180 руб. 

Рис, морковь, лук, цукини, баклажаны и шампиньоны и сыр «Тофу». 

Гречневая каша с луком и жареными грибами    200гр.                                    180 руб. 

Капуста тушеная с грибами   250гр.                                                                       150 руб. 

Капуста квашенная, обжаренная с грибами и луком, с добавлением томатной 

пасты.                                                                                                  

Спагетти с соусом «Песто» и Черри      290гр.                                                      180 руб.   

Кальмар жареный с рисом, грибами и зеленым горошком  270гр.                 210 руб.       

С соевым соусом и кунжутным маслом.                                                        

 

Картофельная запеканка с грибами  250гр.                                                         180 руб. 

Креветки с грибами на рисовой лапше   270гр.                                                   260 руб. 

Креветки, обжареные в томатном соусе с имбирём и маринованным бамбуком.  

Подаём с рисовой вермишелью. 

 


